
Vente direcbe de produits
êî31""'".I30E locaux et, de salson



FRtltlE. €,{-Lf$tj{Àçs

@ rER tÀËre L"4. rAfRc€elr
Delplin€ ÀLLJIT et Sëveltn IESOURD
La l,lercerie 5o7o LE TÀNU - 06 fl 65 ôz 95
LeSum6 de a€jlon, Iiù€lons de pani€rs, vente a ]a ferme $II RDV à partf de juin zor-1
E-ma1l I ea,lldelamercede@orang€.fr

@ fEaû\b€s cJi"ÂiTAlt?Nç]Jx
Jear-Clbistophe CIG.PDEIÀIN!
Les Claiâirneû. - sosrô lÀ ÊOCHELLE NORI{ÀNDE ' 02 v s8 66 n
Malalchag€, vente a la f€rm€ Ie j€sdi d€ r7h a 19h, liïrabons de pa.niels, marclés
dont le \7È1ldr€di mâiin à Ju[ouvi11e - [-mail : jean'c.1Èistophe.c]adelai$e@vâ.1âdoo"b

@ Le c{-os bË L-\ rl+ÂRrrlÀlliRe
Paécal DÀnD
La Chârdinie* - 5o67oSÀlMI ITICHEL DE I{ONUOIE - ôz t 6e AA 62
Ittaraic}l3ge, €ufs, confiiures, cidre (eî @n1ld)lo,t C2).lierâisons de paniers, vente
au j€rd.in slII RDV, aisiie du jadin pa,sager les 4 et s juin, z €t r junleL r et 4
septembre, 1s et z octobrc ' n_mail : p david@laposte.net

@ ren'r\e>f- ua /$,AR.4l(4 Al.rE
Ghisrah DECmUF'FOUR
Iæ Bojs k.delle - soslô HUDDi{ES].IIL - 06 & ô195 zz
ïtaxaichage, vente à la. felme 1e renù€dj de 17h à r9h de mai a fin octo!rc, à la felm€
d€ la C-hè].'}e Ril, le mardi de 17h à 19hrô,linâkons de paniâs
E ft ail : f€rm€d€lamaraiclune@l,ardte.net

@ 3oLÈ,{L1){+rkrM
18B X DX UT STITELLE
Le Poni - 5o4zo SÀINI YIGOR DES ]'folfrs - 09 51 ,o zE 92
Legumes de Sajson, venle el marchë à la ferme, le mercredi de 17h a 19hro,
]iDaisotu dâ fsrri*s, maûlé de I,iù€dieu 1e maidi rnêiin' E-man : funedelasihklle@inhoo"Ê.

& {çA^l-$vf-1 fi Lr-Â-'RÉ
1ÀÈ1 FBUCNDOE
La Cour - sorzo llÀCEY- o6 zA gt 9o 8o
Pommes, poùes e[ jus de !ômmes, agneau de bouchelie non ceûifiè bio
vent€ à la ferme du lundi au jeudi de 8h à 12h el de 1'h à vh, doctobre à mais
ou sul RDV en dêhors cette !âiode - E-mâil . fructidorfillafre@orange.fr

@ rAFklÉLLe{rf,{b'RL
QUÀTRE SÀJSONS ÀU POÎÀQTR
La Foulofftière 5o7o LÀ LUCXRNX D'OUTRX XnB - oz 11 rr 4 06
légum€s de 9jêô4 liu"ilolt! d€ lqniqs, narché a l,a fe'me fu &tji, C}ary€orÉ, le mêrdi
de 1à à 4h, nalctÉ de ]a Ha]€ P€sn€l 1€ mercI€di - X-nai1 : falric€.Legendr€@sft.fr

ç, IÉRt?}_r_L-4 /{\Â15ûÀl tuçxve (E
Sêndrlne LEqRÀND
la l,lai3on Neûve - sor8o SÀINT ÀUDIN DES PREIIUX - 06 84 10 90 96
Pommes et jus d€ !ômmes, vente A 1a ferme su! RDII, et di3trùuês sû les
marchég par les marâlchers - E-mail : ma$onneûve.gandrine@1alosLe.net

@ efsr*eer r+a!Ënl LÉlE{hrÛs
Eerme de Ia RousselièÉ soaso - MONrÀJGU LIS IOIS - o6 n rr 8s zr
Légumes de saùon, vente à la ferme le mârdi de th à zôh, mârctè le mâIdi
a Vjll€di€u el l€ samedi e Gaqay - I-mail . f€.bi€n,leteBtoi3@oÉnge.fr

@ rç*i,l&Lb|J pôr-]>ËR. s.Ak fr-,fitcl+ç{.
taûent litÀRTINÀCllE et Ànioine WÀLDECQ
Ierme dû Polda Saint'Michel - sô2zo CEÀU)r - 06 tB so ?t tz
Légumes de saLon, m€rché3, liraisons de paniers
X-maiL : ferme.dupoldersaintmiclel@lapost€.net



9CIÉsotiF

La mônerie - so5zo LE ESNIL ÀDILEE - 02 t 59 99 ,9
Cidxe, 1Iente a ]a care, mùclÉs de ltt1€djer! 14r€ el $int'I,ô, dâûil à septemlùe

@ rEaô41991Lob0v16L8(R0sÀltER.,
4RSsrEt ÉRod+^RD

GÀ.EC DE IÀ BEUSSIÎE
Ia litotie - sozzo SÀINT CIR DU BÀï.IEUL - oz r 69 r v - ett A9 U6z
Felme laiiiàe et cidricolp, a.c:lleï p€ù'san en rji,e, ateliers cuisin€ bio, rjsite3 €t rente â
lâ fdrne sIE RDV, port€s outÈrtÊs et diltilaijon de C.]vad.d, le defilia lv€ek€nd. de juiû
aieljas clIisin€ meûuek' Xîail :iocladlecrcdrlj€r@cra.ll5eû.-ûr'w.gil€lq,s.ûnorbina!&

(9 LES VÉRCÉRSleL4,RÉrElil(E.>evAoJ,le
Etlenne Lf,ROY - fer coîve lolt Ct)
la Cwe - sorzo ]tH$l.lES SUR ]if!R - é6 6 9r 12 8r
Ciù€, côniiùre, fnrils, rjnajge, 1ëfrmes et platies aiomal,iques de sâ.bon, pbdes
saû,a!€s, venf€ à ]a ferme srlÎ réseûatjren ' E mail : etienne.clrist€Ie@orallge.û.

@ rllot\essemltec-
Domêjne ii€ SjÊnne - so41o PERCr - ôc r5ô 8r !. &toLs 2â87
Pomme$ jtr3 dÊ lommes, ahaisr€ de cldf,e, ciùe ei pommes ii€ taæ, ],ente à l,a ferne
sIIr RDV- E_mail : thoraa!,*nonq@hdmaiL&

@ 4\t(+^t1-b,€sr-ocrs
6, Le iv{anoù - sozgo COUDEnLLE SUR }'f!B ' oz r 5ô zr 67
Pain ræau lev'àin nâiEeL e€nte à lâ !oulange 1e mardi et, le ændr€di €nte à la ferme
dû DoB Ié..delle le vendr€di d€ 1à à r9l de n1ai à lin octobF, à la fe!'me d€ ta CIèv!€
Rit le mardj de 17h à rghto et à l,a feme du &lit C}ângeons 1e mardi d€ 17h à ryh
E_majl I mid,âel.desloges@3ft.fr

@ 40r0{RNLb'^J'rrâ^l
Cïlirtltle et Jacky FRE INn
L'[g1ise - sogm CHÀ]i{PÈ!PUS - oz r 90 or 86
Pajn r@ âu lerajn $iurl entê à la lodire i4 madil m€m"di1 .r€ndr€djs €t sa$djs
de th a I,h et de rlh à zoir" mâga3itu .bio et coop, mârchêr !'rir notrr sjie ini€ûr€i
n'mail : clriJtine.fremine@hee.fr - 'lrlelvjoûnildantÆ1com

(9rrx6e56***t
Valérte et, ]r{ic}el IESÀGE
28, rue la lbrme dr Temple - solzo HUSNES SUR MnR' o. t 6ô 95 8s
Pain au ievai4 c1rit ar fell dÊ bois. malaicllaSe, v€ni€ à la ferne te3 madj3 et
"eendædj3 de 1à à zôh €t 1es m€Îcredis €t sûedb de loh à rà
E-mail : la.ftm1e&temple@oturg€.h' $rw.laJaîedrt'€mpleft

vl^ÀlbÉs+v0L4t-LÉs

G) {,RDN}UTRÈN-É
Ptaûe ef Jean GON ER
La Hûârdière - 5o54o ISIGNY LE DUÀT - ôz t 48 ô4 6z
Viânde de bæuf, race MontùéIirrde, "/ente â la ferme sw commande, lar
caisselie de 10 ou zokg, vente de fromag€s à la ferme (à pattù de fin zorl)
E-mail' pielretontier@nelcolllder.com

@ <+*tra- ervlilcÆ^rrLe(4^RPËÀm€R
!'rR t Dx L,Àssnloflt&E
L'ÂsselotièIe - 5o4?o SÀ]}'IT VIGOR DXS I'{ONIS - oz r 61 96 5t
Pou-]ets. !oul€rd*, chapons, viand€ de celfs (produciion -bio), agneauï,
venie el vùile à ]a ferme sux RDV, m€-rchè de Ba].eE Ie samedi, marchè è
1a ferme dû Petit Changeons, Ie mardi sôir, a la ferme de ia Sittelle le
mercredi soir, ÀMÀP _ E_mail : chantal-balb€@club-intemet.f!



@ 
^R^l^ubLÉ4l\rTeLe3 GÉndé Champé ' soszô CHIRINCE lE ROUSSEI - ôz r 50 sz sl

CEufs, agn€aù( et merguez, lommes de texre, coulges, chataign4, vente à la
ferme 1€ samedi de ro} a 1th, et srE commande poûr Ia dalde (calssetfe r/2
ôu agneaû entier), livlaisôns d€ pê.nie$ À ÀP de nle et Douù€s la Dèlilrandre
marclÉ Ie mardi à Solfdeva.l, maxclië a la ferme de la Siitelle le mercædi soir
E'maii : lecoint€r6,8@laposte.net

@ A|i/bA)csb€s PR€L*ss€Ës
Pascale LîDoÊli{8UÈ
La Billard.ià€ - 5o41o lE CTErRESNE - ô6 50 59 11 5ô'\ÉarD( de lait, beû$€, yarul{, æufs, frômag€, ænte â ia ferme de la Sjitelle,
le mercædi de qh à 19hto, maxclté àio à CtLampe€iD., ie sqm€di de 1oI à 12]1,
ma.rché de lillledieu le mædi maiin ' E-mai] i ledormeur.pæca.1€@wa.nadoo.fr

@|-ÉRevÉRT@
Witfried IEGER
Le Boù Lardelle - 5o5ro IIUD ifXSNIL - 06 8o 82 s8 9
Porcs de 3a)€rD., reaD. de laii,,-!€nfe à la ferme siE commande lar calsette de
s, 10 kg, /4 ou 1,/2 cochon tcharcuierie, $t! et côtes)

(9 E.lt€rlr{ÉLÉ.ctRÂÀ}b
EÀRL JE2TN ITIENNE

@?xr*Je9,t}
Nathalie €t Jean-l{src LXûBÀND et Jacques DULLf,NqnR
La Haminiae - 50640 IIEUSS! - 62 \t 19 6o 

^Lait, produih localD. et èpicede le ændr€di d€ 9X à 19fBô et le saf,n€di de th à r?lqo,
su RDVen dàcûs de ce3 hcùraiEs
I-mail : eplcedebiocolmont@or€nge.fr _ w$n{.epiceûebiocolmont.fr

@ É.Rl(/ LÉÀ,lc'RoÀNÉ er t,{-?;tRl.'1rÂ)-r\tJD.
GÀEC ENÎÈI ÎEÈÈf, XT EP
Vil}age ]e Cioset - 5oz9o DRXVI n SUR Mm - 02 

', 
90 oo,5 - oé o,71 9s s8

Laii, @ûfé, vra.nde de læùf, dbiribûteù' d€ lait cru ,4hl21 à Donville les bahs
(face à la maide), €uls arD. Ilellles de Fésence &r djstrilufetE, vente à Ia ferme
d'.êufs €t de $a.nde en cais-cette s(E commarde E-mail : ça€c,tene.m€r@hotmaiLft

@ €,Y\€RIOL€,PROVOST
FERITE DU PETIT C ÀNqEONS
Le Petil Changeôns - soroô ÀVBÀNCHES - ô6 81 22 s4 11
Fromates de chàr}ê et vâehe, €nie à Iâ f€rme en soir€€, mercredj, venùedi
samedi et dima.nche, marché dAqa.nches le sanedi ' letetitdBngeons@hotmail.fr

@ ftR/v\ÉbeL4 (4èvAÉR.lT
l{anon MERLOÎ et Emmanl.el DnS GIS - 1e, corveû|on Cz)
La Basle - 5otoo GEÀNVILLE " û tz s, sA st
Fromagd de chèûes, visiies (noûs contacier), Îeni€ à la ferme du luldi au
ïendÉdi de th à 1l et de vhrô à 4h du ô1lôl au 4./1o ou de 18h a 19h du ôrllr
ar z8lo2, mà.ché de qÉ.'wille le samedi matin' E maï : laÉheûed,i,@rmail.com

@ ùÂ/tt\ESRÉs'TotJx
I les Hauts Venls - so24o SIUNT SENIR DE DEUVÈON - oz r 60 8r 42
Lait, ftoma5e, rcnle a ]a ferme, ]e malin de 8h à ù et 1e 3oir de 18h â zrh

15, route dû TéIé$aph€ - sosro IÀ MEUDRÀQUIERE - o6 8e 6o sÀ 68
V'rande de bæuf (race ]imou3jne) et de r,€au au detajl ou €n collé aupres de Pascal
Tison, boûcher à Eiosavelllé ft'â]lvtle

PROb{Ji]Sr.4l11€,R,S



$ÊàrÏrserLÉ0ih\t-i a?ûss$6
oP'{,!Àl ovlÂllbçs açRoD{hs t-Aîr*.s

La Basle, Té1. : 06 ,z s, 58 9, - m?trdi soir de 1zh a 19hro

Pajrl ]é$mes, pommes et ju3 de pommes, âromages, c€ufs, arznd€ ($n: cônrmande)

t 
^vtAtlC[lES, 

rome ilu P€rit craîseolls
le Petit Changeons, Te]. : ô6 84 22 54 û - mardi soù de rzh à 19h
Pain, légumes, produits laiiie$, fromases, lommes et jus de pomme$ vjande
et volailles. Doùsoft et crustacés

t SAÀrrUC,CR-b€S /v\o^fTs, F€rme de ]a s$teue
te Pont, Té1. : 09 sl to z8 92 _ mercÎedi soir de r7h A rghro
Légume6, pomm€s et jus de pomm€, fronâg€s el .eûfs, viande

S VARcr.+A)-eN&iÀr{llbf- reune iles c}ÉraisreE
Les ChaLaigneux, Tè1. I ôz r 58 66 9/ - jeudi sojl de r7h à r9h
Légumes, pai$ fromages, pomm€s et jus de pommes

t $L}blSrV\Ë.NlL, relme d,u Bois land.elte
Le Boj3 lrrde]]e, TéI. : 06 80 82 58 I - rendledi sôir de 1È a 19h d€ ]nai à lin oct,olr€
Pain. létumes, fromages,.eûIs, dande (sur commande), pommes et jû3 de

Le6 à14

r oR.At\vlLLg re"me de la crëùe Rit
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Àvec ]a padicipation dtl Grotlpemeni
des Àgriculieûs Biologiques de la Manche

È Àve" le soutien du Conseil Génëral
uJ.rt)_..HE de ta r\tancne
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